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Valora la Iglesia: Confirmación 

 

RESUMEN DE LA LECCIÓN 

Notas para el facilitador: Me pregunto…  

➢ ¿Qué es la Confirmación? 
➢ ¿Qué estoy prometiendo? 
➢ ¿Por qué es importante la bendición de Confirmación? 

Yo creo…  

➢ Asumo la responsabilidad que mis padres/tutores asumieron por mí en mi 
Bautismo y Sellamiento (Catecismo PyR, pregunta 663). 

➢ Prometo renunciar al diablo y ser fiel a Dios (Catecismo PyR, pregunta 667). 
➢ La bendición me fortalece en mi esfuerzo por guardar mi voto y profesar a 

Jesús en palabras y hechos (Catecismo PyR, pregunta 666). 
 

 Materiales: 

➢ Biblia 
➢ Catecismo PyR 
➢ Etiqueta con el nombre de cada estudiante (ver copia al final de la lección) 
➢ «Segurito» o «pin» para cada estudiante 

 

 Referencias: 

➢ Biblia: Gálatas 5:22-23 
➢ Catecismo PyR, preguntas 472, 660-667, 675 

 

MENSAJE PREVIO A LA LECCIÓN PARA PADRES Y ESTUDIANTES (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO) 

 
Esta semana hablaremos sobre la Confirmación. Para aquellos que ya han sido 
confirmados, ¿cómo fue? Para aquellos que serán confirmados en el futuro, ¿cómo 
esperan que sea? Acompáñanos mañana en nuestro grupo pequeño a las 
___________. 

MENSAJE PARA LOS PADRES DESPUÉS DE LA LECCIÓN (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO)  

Notas para el facilitador: 

➢ Mantén intacto el mensaje 
principal, pero siéntete libre 
de agregar información local 
según sea necesario. 
 

Queridos padres: 
 

Esta semana, las preguntas «Me pregunto…» fueron sobre la Confirmación: qué es, 
qué voto hacemos en nuestra Confirmación y por qué es importante. Hablen con su 
estudiante sobre su día de Confirmación. ¿Cómo lo celebraron? ¿Cómo fue? ¿De qué 
manera la bendición que recibieron ese día los ha fortalecido y ayudado a 
permanecer fieles a Dios? 
 

Como siempre, si tienen alguna pregunta sobre el tema, no duden en contactarnos.  
 

Sus líderes de juventud 
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REFLEXIONES SOBRE LA PRÉDICA DEL DOMINGO (hasta 10 minutos) 

Notas para el facilitador: 
 
➢ Permite que 2 o 3 

estudiantes compartan sus 
reflexiones. En grupos más 
grandes, varía quién 
comparte de semana a 
semana. 

➢ ¿Qué versículo bíblico se utilizó como base de la prédica del domingo 
pasado? 

➢ ¿Cuáles fueron algunas de las principales enseñanzas? ¿Qué aprendieron? 

➢ En lo que va de esta semana, ¿cómo han aplicado lo que aprendieron en la 
prédica del domingo pasado? 

➢ ¿Cómo aplicarán de ahora en adelante lo que aprendieron de la prédica del 
domingo pasado? 

INTRODUCCIÓN (hasta 10 minut0s) 

 

Notas para el facilitador: 

➢ Permite que 2 o 3 estudiantes 
compartan sus reflexiones. En 
grupos más grandes, varía 
quién comparte de semana a 

semana. 
 
 

➢ El texto del voto de 
Confirmación está incluido 
en el Catecismo PyR, 
pregunta 667. 
 

 
➢ ¿Cómo están y cómo se sienten hoy? 
➢ ¿A quién le gustaría compartir su punto para reflexionar o la llamada a la 

acción de la semana pasada? 

 

Pide a los estudiantes que tomen una etiqueta para escribir su nombre en ella. 
Luego, pídeles que elijan una frase del voto de Confirmación que sobresalga para 
ellos. 

➢ «Yo renuncio al diablo y a todo su obrar y ser, y me entrego a ti, oh Dios 
Padre, Hijo y Espíritu Santo, en la fe, obediencia y con el serio propósito de 
serte fiel hasta mi fin. Amén». 

Una vez que hayan elegido su frase, pídeles que la escriban como una promesa en su 
etiqueta de identificación. Por ejemplo: 

➢ Prometo renunciar al diablo. 
➢ Prometo entregarme a Dios. 
➢ Prometo ser obediente a Dios. 
➢ Prometo ser fiel a Dios hasta mi fin. 

Di a los estudiantes: Cuando hacemos promesas, especialmente las que le hacemos a 
Dios, queremos tomarlas en serio. Nuestras acciones y palabras deben reflejar las 
promesas que hacemos porque nuestras promesas definen quiénes somos, tanto 
como nuestros nombres definen quiénes somos. 

Pide a los estudiantes que coloquen sus etiquetas con sus nombres en sus camisas 
por el resto del día. 

 

SENTANDO LAS BASES (1 minuto)   

 

Notas para el facilitador:   

• Repasa las preguntas «me 
pregunto» con los 
estudiantes. 

 

Me pregunto... 

➢ ¿Qué es la Confirmación? 
➢ ¿Qué estoy prometiendo? 
➢ ¿Por qué es importante la bendición de Confirmación? 
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LECCIÓN (hasta 25 minutos)  

Notas para el facilitador: 

• Si tú, como facilitador, has sido 
confirmado en la Iglesia Nueva 
Apostólica, considera traer una 
foto de tu Confirmación para 
compartirla con los 
estudiantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•  

Pregunta para el estudiante #1 ¿Qué es la Confirmación? 

Lean juntos la pregunta 663 de del Catecismo PyR. 

Pregunta a los estudiantes: ¿Hubo algo de lo que leímos que ustedes no sabían? 

➢ Si los estudiantes indican algo que no sabían previamente (por ejemplo, que 
hacer el voto de Confirmación también significa que profesan públicamente 
la fe nuevoapostólica), asegúrate de que lo hayan entendido antes de 
continuar. 

Di a los estudiantes: A través del Bautismo con agua y Espíritu Santo, cada uno de 
nosotros nos convertimos en hijos de Dios, incluso si no recordamos nuestro 
Bautismo o Sellamiento. La promesa de entregarse a Dios en la fe está ligada a la 
recepción de estos sacramentos. Tus padres/tutores prometieron educarte como 
cristiano y guiarte en tu fe, para que, en el día de tu Confirmación, puedas asumir la 
responsabilidad de tu fe y hacer este voto de Confirmación a Dios. La Confirmación 
no es una «graduación» o simplemente una celebración con una fiesta; más bien, es 
un compromiso de ser un discípulo de Jesucristo. 

Es importante distinguir entre un acto de bendición y un sacramento. 

➢ Los sacramentos se dispensan en el Servicio Divino, después de la absolución 
y de la oración del sacrificio. Los actos de bendición generalmente se realizan 
después del festejo de la Santa Cena. Ya que la Confirmación está 
relacionada directamente con los Sacramentos del Santo Bautismo con Agua 
y el Santo Sellamiento, este acto de bendición se realiza antes del festejo de 
la Santa Cena (Catecismo PyR, pregunta 675). 
 

Pregunta para el estudiante #2 ¿Por qué es necesario/importante que asumas la 
responsabilidad de tu fe? 

➢ Algunas posibles respuestas son: 
▪ «Con ello le muestro a Dios que creo en Él y que quiero seguir a Jesús». 
▪ «Es una prueba para mí y para los demás de que me tomo en serio mi fe». 
▪ «Mis padres no siempre pueden ser responsables de mí, especialmente al 

convertirme en un adulto». 
➢ Al responder a esta pregunta, es de esperar que los estudiantes comiencen a 

darse cuenta de la importancia de su Confirmación y comiencen a desear que 
llegue el día (si aún no han sido confirmados) a medida que maduran en su fe. 

 
Pregunta para el estudiante #3 ¿Qué estoy prometiendo? 

Di a los estudiantes: Leamos el voto de Confirmación nuevamente y hagamos una 
lista de lo que prometemos creer y hacer cuando hacemos ese voto. 

➢ «Yo renuncio al diablo y a todo su obrar y ser, y me entrego a ti, oh Dios 
Padre, Hijo y Espíritu Santo, en la fe, obediencia y con el serio propósito de 
serte fiel hasta mi fin. Amén» (Catecismo PyR, pregunta 667). 
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• Gálatas 5:22-23: Mas el fruto 
del Espíritu es amor, gozo, paz, 
paciencia, benignidad, bondad, 
fe, mansedumbre, dominio 
propio. (LBLA) 

 

 

 

 

 

 

 
 

➢ Asegúrate de que las respuestas de los estudiantes incluyan los siguientes 
puntos. Si no los dicen, asegúrate de hacer un resumen con estos puntos: 

o Prometo renunciar al diablo y a esforzarme por no hacer ningún mal. 
o Prometo encomendarme completamente a Dios. 
o Prometo creer en la Trinidad. 
o Prometo obedecer la palabra/mandatos de Dios. 
o Prometo vivir conforme a Su voluntad y colocarla por encima de la 

mía. 

Asumir la responsabilidad de tu fe y las acciones posteriores puede ser intimidante. 
Al hacer un voto, ya sea un voto de matrimonio o un voto de Confirmación, no 
significa que sea un voto que indique que lo sabes todo. Más bien, es un voto que 
indica que te estás comprometiendo con el proceso de crecimiento y desarrollo de 
por vida. En un matrimonio, es un voto de crecer y desarrollarse con otra persona y 
amarla en el camino (en las buenas y en las malas). De manera similar, en la 
Confirmación, estás haciendo un voto de renunciar al diablo y entregarte a Dios y 
que continuarás buscando una relación continua y más profunda con Dios a lo largo 
de tu vida. 

Considera el acto de hacer un voto como la imagen de una línea de salida en lugar de 
una línea de meta de una carrera. 

 

Pregunta para el estudiante #4 ¿Por qué es importante una bendición de 
Confirmación?  

Di a los estudiantes: En la Confirmación, recibimos una bendición sobre nuestro voto. 
Cuando Dios concede esta bendición, significa que Él nos ofrece Su ayuda, gracia y 
compasión para mantener nuestro voto (ref. Catecismo PyR, pregunta 661). Esta 
bendición es diferente de un sacramento en que los sacramentos son actos de la 
gracia de Dios a través de los cuales podemos alcanzar la salvación (ref. Catecismo 
PyR, pregunta 472). 

 

Pregunta a los estudiantes: Con la ayuda de Dios para cumplir el voto que le hicieron, 
¿qué cualidades o valores creen que florecerán dentro de ustedes como resultado de 
la bendición de Confirmación? 

➢ Algunas posibles respuestas son: 
o Paz: esto los ayudará a mantener la calma durante los momentos de 

dificultad que probablemente enfrentarán en el futuro. 
o Amor: esto los ayudará a amar a su prójimo como a ustedes mismos, 

que es uno de los mandamientos de Jesús. 
o Gozo: esto los ayudará a continuar viviendo y manteniendo su voto. 
o Sabiduría: esto los ayudará a reconocer y aceptar la voluntad de Dios 

en todas las situaciones y responder adecuadamente. 
o Fe: esto los ayudará a dirigirse siempre a Dios y entenderlo como el 

Dios todopoderoso que los creó. 
➢ Si los estudiantes tienen dificultades para responder, pídeles que lean 

Gálatas 5:22-23 como inspiración. 
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¿QUÉ HAY EN ELLO PARA MÍ? (hasta 10 minutos)  

Notas para el facilitador: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cierra la lección con qué significa para ellos el día de su Confirmación. 
 
Concluye con las preguntas «Me pregunto…» 

➢ Pide a un estudiante que lea una pregunta «Me pregunto…» e invita a otro 
estudiante a que responda con una declaración «Yo creo…»  con sus propias 
palabras. 

➢ Mientras repasan cada pregunta y respuesta, haz una pausa y asegúrate de 
que no haya malentendidos o malinterpretaciones en el grupo. 

➢ Recuérdales a los estudiantes que, en su día de Confirmación, harán o ya han 
hecho un voto a Dios que han prometido guardar por el resto de sus vidas. 

 
Me pregunto…  

➢ ¿Qué es la Confirmación? 
➢ ¿Qué estoy prometiendo? 
➢ ¿Por qué es importante la bendición de Confirmación? 

 

Yo creo…  

➢ Asumo la responsabilidad que mis padres/tutores asumieron por mí en mi 
Bautismo y Sellamiento (Catecismo PyR, pregunta 663). 

➢ Prometo renunciar al diablo y ser fiel a Dios (Catecismo PyR, pregunta 667). 
➢ La bendición me fortalece en mi esfuerzo por guardar mi voto y profesar a 

Jesús en palabras y hechos (Catecismo PyR, pregunta 666). 
 

Para reflexionar…  

➢ Un voto hecho ante Dios tiene mayor importancia que cualquier otra 
promesa que jamás hagamos. Este voto nunca puede ser cuestionado, a 
menudo pensamos en él, nos esforzamos por mantenerlo y vivimos nuestra 
vida de acuerdo con él. La resolución de permanecer fieles a Dios hasta 
nuestro fin necesita estar profundamente arraigada en nuestros corazones. 
 

Una llamada a la acción…  

➢ Habla con tres miembros de la congregación sobre su Confirmación y lo que 
significó para ellos. Pregúntales cómo la bendición que recibieron de Dios en 
su Confirmación les ha ayudado en su vida a permanecer fieles a Él. 
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Reflexiones semanales 

¿Qué versículo de la Biblia se usó como la base de la prédica del domingo pasado?  

____________________________________________________________________________________________ 

  
¿Cuáles fueron algunos de los aprendizajes principales? ¿Qué aprendiste? 

____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 

En lo que va de esta semana, ¿cómo has aplicado lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado? 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
 
De ahora en adelante, ¿cómo aplicarás lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado?                                                                                                      
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
 
Para reflexionar……… 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
 
Llamada a la acción……… 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________  
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Valora la Iglesia: Confirmación 

Me pregunto…  

➢ ¿Qué es la Confirmación? 
➢ ¿Qué estoy prometiendo? 
➢ ¿Por qué es importante la 

bendición de Confirmación? 

Yo creo…  

➢ Asumo la responsabilidad que mis padres/tutores asumieron por mí 
en mi Bautismo y Sellamiento (Catecismo PyR, pregunta 663). 

➢ Prometo renunciar al diablo y ser fiel a Dios (Catecismo PyR, pregunta 
667). 

➢ La bendición me fortalece en mi esfuerzo por guardar mi voto y 
profesar a Jesús en palabras y hechos (Catecismo PyR, pregunta 666). 

Referencias:   

➢ Gálatas 5:22-23, Catecismo PyR, preguntas 472, 660-667, 675 

 

1. ¿Qué es la Confirmación? 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 

2. ¿Por qué es necesario/importante que asumas la responsabilidad de tu fe? 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 

3. ¿Qué estoy prometiendo? 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 

4. ¿Por qué es importante la bendición de Confirmación? 

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 

Para reflexionar: Un voto hecho ante Dios tiene mayor importancia que cualquier otra promesa que jamás hagamos. 
Este voto nunca puede ser cuestionado, a menudo pensamos en él, nos esforzamos por mantenerlo y vivimos nuestra 
vida de acuerdo con él. La resolución de permanecer fieles a Dios hasta nuestro fin necesita estar profundamente 
arraigada en nuestros corazones. 

Llamada a la acción: Habla con tres miembros de la congregación sobre su Confirmación y lo que significó para ellos. 
Pregúntales cómo la bendición que recibieron de Dios en su Confirmación les ha ayudado en su vida a permanecer fieles 
a Él. 
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Hola, mi nombre es…     Hola, mi nombre es… 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hola, mi nombre es…     Hola, mi nombre es… 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hola, mi nombre es…     Hola, mi nombre es… 


