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Transforma tu naturaleza, usando a Jesus como ejemplo: Esperanza

RESUMEN DE LA LECCION

Notas para el facilitador:

Me pregunto...

» ¢Qué es la esperanza cristiana?
» ¢Enqué esperamos?
» ¢Enqué basan los cristianos su esperanza?

Yo creo...

» Laesperanza cristiana es nuestra esperanza segura de que Dios cumplira Sus
promesas para nuestro futuro. (Catecismo P&R pregunta 40)

> Nuestra esperanza es el retorno del Sefior JesUs y que seremos llevados con El.
(Catecismo P&R pregunta 555)

» Nuestra esperanza se basa en el ofrecimiento de salvacion y el ofrecimiento de
comunion eterna con Dios. (Catecismo Q&A pregunta 247)

Materiales:

Biblia

Catecismo P&R
Pizarra/Cartulina
Plumones

Y VVYYVY

Referencias:

» Versiculos biblicos: Lucas 8:40-48, Romanos 5:1-5, Romanos 8:38-39, 1 Corintios
13:13, Hebreos 6:18-19, 1 Pedro 3:15

» Catecismo P&R preguntas 40, 247, 549, 550, 555

» Catecismo P&R pagina 250 (9° Articulo de fe)

MENSAJE PREVIO A LA CONVERSACION PARA PADRES Y ESTUDIANTES (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO)

¢En qué se parecen una esperanzay un deseo? ;En qué se diferencian? Acompafnanos
manfana en nuestro grupo pequefio a las para conversar sobre la esperanza.

MENSAJE A LOS PADRES DESPUES DE LA CONVERSACION (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO)

Notas para el facilitador:

e Porfavor, mantén el
mensaje intacto, pero
siéntete libre de afadir
informacion local segun
sea necesario.

Queridos padres:

Esta semana, las preguntas «Me pregunto...» se centraron en la importancia de la
esperanza en el Sefior y nuestro futuro con El. Los estudiantes consultaron la historia de
la mujer que tocé el borde del manto de JesuUs (ver Lucas 8). Se conversd no solo sobre la
fe de la mujer en la capacidad de JesUs, sino también en su esperanza de que El la sanara.
En el transcurso de la semana, hable con su estudiante sobre lo que espera en su propia
vida.

Como siempre, si tienen preguntas sobre el tema, siéntanse libres de contactar a sus
lideres de juventud.

Sus lideres de juventud
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REFLEXIONES SOBRE LA PREDICA DEL DOMINGO (hasta 10 minutos)

Notas para el facilitador:

Permiteque203
estudiantes compartan
sus reflexiones. Para
grupos mas grandes, varia
quién comparte de
semana a semana.

» ¢Qué versiculo biblico se utilizd como base de la prédica del domingo pasado?

» ¢Cuales fueron algunas de las principales conclusiones? ;Qué aprendiste?

» Enlo que vade esta semana, ;como has aplicado lo que aprendiste en la prédica del
domingo pasado?

» En el futuro, ;como aplicaras lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado?

INTRODUCCION (hasta 15 minutos)

Notas para el facilitador:

Permiteque203
estudiantes compartan
sus reflexiones. Para
grupos mas grandes, varia
quién comparte de
semana a semana.
Escribe las definiciones
en diferentes
pizarras/cartulinas si es
posible para dar espacio
a listas mas largas.

o Deseo: tenerun
anhelo, apetito,
interés de algo

o Esperanza: aguardar
con confianza

Asegurate de que las

definiciones sean lo

suficientemente grandes
para que los estudiantes
las vean.

Dales el tiempo

suficiente a los

estudiantes para que
lean y reflexionen sobre
ambas definiciones.
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» ¢Como estas y como te sientes hoy?

> ¢Aquién le gustaria compartir su punto para reflexionar o la llamada a la accion
de la semana pasada?

» Escribe ambas definiciones de «esperanza» y «deseo» en la pizarra. Haz que los
estudiantes lean las definiciones para si mismos y traten de encontrar las
diferencias y similitudes entre las dos. Una vez que los estudiantes hayan leido
las definiciones y tengan sus respuestas, dividelos en grupos de dos o tres y
compartan las diferencias y similitudes entre las dos definiciones.

» Como grupo, haz que los estudiantes elaboren listas de las cosas que desean en
sus vidas. Algunos ejemplos pueden incluir: ganar la loteria, tener un pony, etc.

» Unavez que hayan creado la «lista de deseos», elaboren una lista de las cosas
que los estudiantes esperan. Algunos ejemplos pueden incluir: que la cirugia de
mi amigo salga bien, que mi papa consiga un nuevo trabajo, etc.

» Conversa con los estudiantes las diferencias entre las cosas que deseany las que
esperan. Tengan en cuenta que ambas listas estan formadas de cosas futuras.
Estas dos palabras se suelen usar indistintamente, por lo que es posible que los
estudiantes no noten las diferencias entre ambas listas. Explicales cdmo su «lista
de esperanzas» contiene elementos que generalmente son deseos mas
profundos y tienen una buena probabilidad de que sucedan.




New Apostolic Church USA

FaithATrCI5

TS

SENTANDO LAS BASES (hasta 1 minuto)

Notas para el facilitador:

» Revisa las preguntas: «Me
pregunto» con los
estudiantes.

Me pregunto...
» ¢Qué es la esperanza cristiana?
» ¢Qué esperamos?
» ¢Enqué basan los cristianos su esperanza?

LEcCION (hasta 25 minutos)

Notas para el facilitador:

» 9° Articulo de fe (porcion):
«Yo creo que el Sefior Jesus
vendrd nuevamente tan
seguro como ascendio al
cielo y que tomard consigo
a las primicias de los
muertos y los vivos que
esperaron su venida y
fueron preparadas».

» Para prepararse para la
conversacion, se incluyen
en la guia del facilitador
algunos pasajes biblicos
completos. Sin embargo,
en la conversacion con los
estudiantes, se anima a
que el facilitador busque
los pasajes en una Biblia
fisica junto con los
estudiantes para reforzar
la importancia de usar la
Biblia y el estudio biblico.

Pregunta para el estudiante #1 ;Cual es la diferencia entre la esperanza cominy la

esperanza cristiana?

Desear y esperar cosas suele ser dificil de separar. Como cristianos, nuestra principal
esperanza en el futuro es que el Sefior regrese. Podemos tener esperanza en esto porque
el Sefior ha prometido que regresara. Nuestra esperanza en esto proviene de unafe y una
expectativa firmemente arraigadas en Su promesa.

A veces, cuando esperamos algo, puede haber incertidumbre en lo que estamos
esperando debido a la probabilidad de que realmente suceda. Cuando hablamos de la
esperanza espiritual y cristiana, tenemos una certeza en esa esperanza. Tenemos
esperanza en lo que aguardamos con confianza para nuestro futuro.

Lee, o pide a un alumno que lea 1 Pedro 3:15 (NBLA): ...santifiquen a Cristo como Sefior
en sus corazones, estando siempre preparados para presentar defensa ante todo el que
les demande razon de la esperanza que hay en ustedes...

Segun 1 Pedro 3:15, se espera que, como cristianos, podamos hablar sobre nuestra
esperanza en las promesas de Dios.

Haz que los estudiantes lean, individualmente o en grupo, lo siguiente:

» Pide a un estudiante, o a varios, que lea Lucas 8:40-48.
» Para obtener mas contexto sobre el pasaje anterior, pida a un alumno que lea lo
siguiente:

REFLEXION:

Piensa en la ultima vez que estuviste enfermo. No solo un pequerio resfriado, sino
cuando estuviste tan enfermo que tuviste que quedarte en casa y no ir a la escuela.
¢Recuerdas lo mal que te sentias? Ahora imagina sentirte asi durante doce anos.
Estds tan enfermo que no puedes salir de casa. Tu familia no quiere estar cerca de
ti. Y los médicos no pueden tratar tus sintomas ni hacer que te sientas mejor.

¢ Tendrias alguna esperanza?

Esa era la vida que estaba viviendo esta mujer. Durante doce afos tuvo una
enfermedad que le provocé hemorragias cronicas. Gastd cada centavo que tenia en
atencion médica. Se convirtié en una marginada en su propia comunidad. Una vida
mejor parecia imposible, hasta que escuchd sobre Jesus y las curaciones milagrosas
que estaba realizando en la ciudad. La esperanza surgid de una situacion de
desesperanza.
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¢Jesus podria curarla? Estaba desesperada por averiguarlo y tenia la esperanza de
que El pudiera. Ella se arriesgd y salié hacia donde la multitud se estaba formando
alrededor de El y se abrid paso, probablemente arrastrdndose sobre sus manos y
rodillas. Llegd a Jesus, y cuando tocé Su manto, fue sanada de su sufrimiento. Sin
esperanza, esta mujer no habria salido de su casa. No habria creido que podria
curarse. Después de todo, los médicos que intentaron curarla habian fracasado. Sin
esperanza, habria pasado el resto de su vida en desesperacion y angustia. Pero
gand la esperanza. (Flashpoint - Hope in the Hem, 2013, p. 1058)

» Preguntales a los estudiantes:
o ¢Como demostro esperanza la mujer?
o ¢Qué recuerdas sobre la fe de la sesion anterior (T4)? ;Cual es la diferencia
entre «esperanza» y «fe»?
o Sibien la «esperanza» y la «fe» son similares, de hecho, son diferentes.
o En 1 Corintios 13:13, el apostol Pablo los enlista por separado indicando
que son diferentes: Y ahora permanecen la fe, la esperanza, el amor: estos
tres; pero el mayor de ellos es el amor.
o Laesperanza esta orientada al futuro, no puedes esperar algo que ya
tienes.
o Lafeylaesperanzason complementarias. La fe se basa en la realidad
del pasado; la esperanza mira hacia la realidad del futuro. Sin fe no hay
esperanza y sin esperanza no hay fe verdadera.

o Lean Romanos 5:1-5.

» Al preguntar sobre nuestro
futuro, los estudiantes
encontraran respuestas
como el retorno del Sefior.
Para profundizar su
comprension de la
esperanza, comparte
algunos ejemplos para
iniciar ideas. Un ejemplo

Pregunta para el estudiante #2 ;Qué acciones concretas podemos hacer si nosotros o
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un amigo comenzamos a sentir desesperanza?

» Orar
o Que Dios se revele mas claramente
o Que estemos abiertos y conscientes a Su presencia y promesas
o Que nuestros corazones ansiosos encuentren calma
» Leer
o Laspromesas en las Escrituras
» Reflexionar
o Como Dios ha sido constantemente fiel a lo largo de la historia
» Saber
o Nada puede separarnos del amor de Dios (ver Romanos 8:38-39)

Pregunta para el estudiante #3 ;Como puede una esperanza firme mantenernos
motivados en nuestra vida?

» ;Cuales son las cosas que esperamos espiritualmente en nuestra vida y para
nuestro futuro?

» Ahora que entendemos mejor qué es la esperanza espiritual y cristiana, ¢hay
elementos en la lista de «cosas que esperamos» que pueden cambiarse a solo un
deseo?

» Tener esperanza en el Seiior nos da fuerzas para superar nuestros obstaculos en
la vida. Definimos la esperanza cristiana como tener una firme expectativa en
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podria ser: «Espero que el
Serior regrese durante mi
vida y no tenga que sufrir la
muerte fisica».

nuestro futuro con el Sefor. ;Como fortalece nuestra esperanza en el Sefior
saber que El siempre cumplira Sus promesas?

Como cristianos, nuestra principal esperanza para el futuro es que el Sefior regrese
durante nuestra vida y que vayamos con El cuando regrese.

» Enelnoveno articulo de fe, nos enfocamos en la importancia de nuestra
esperanza para nuestro futuro. Esperamos tener la vida eterna con nuestro Sefior
y que podamos participar juntos en la fiesta de bodas. ;Cuales son algunas
formas en las que podemos fortalecer nuestra esperanza en nuestro futuro?

» Después de que los estudiantes hayan contribuido con algunas respuestas,
resume y/o aclara diciendo algo como:

o Lasdisciplinas espirituales (oracion, adoracion, escritura, silencio y soledad)

nos ayudan a mantenernos conectados con Dios y, a través de ellas, El
puede fortalecer nuestra esperanza.

» Unade las razones por las que podemos tener una expectativa tan cierta es que
Dios no puede mentir. (Hebreos 6:18: ... es imposible que Dios mienta...).

¢ QUE HAY EN ELLO PARA Mi? (hasta 15 minutos)

Notas para el facilitador:

>

>

>

>

>

>

>

>

Concluye con las afirmaciones «Yo creo...»

Mientras repasan cada afirmacion, haz una pausa y asegurate de que el
grupo no tenga malentendidos o malinterpretaciones.

Permite que los alumnos respondan con una afirmacion «Yo creo...» a cada
una de las preguntas «Me pregunto...» con sus propias palabras.

Recuérdales a los estudiantes que, en su dia de Confirmacion, ellos prometeran
o ya han prometido y se han comprometido a permanecer fieles.

Yo creo...

La esperanza cristiana es nuestra esperanza segura de que Dios cumplird Sus
promesas para nuestro futuro. (Catecismo P&R pregunta 40)

Nuestra esperanza es el retorno del Sefior Jesus y que seremos llevados con
El. (Catecismo P&R pregunta 555)

Nuestra esperanza se basa en el ofrecimiento de salvacion y el ofrecimiento
de comunion eterna con Dios. (Catecismo Q&A pregunta 247)

Para reflexionar...

¢En qué se parecen la «esperanza» y la «fe»? ;En qué se diferencian la
«esperanza» y la «fe»?

Una llamada a la accion...

Esta semana, piensa como responderias si alguien te preguntara sobre la
esperanza que hay en tu corazon y tuvieras que explicarla/defenderla (como
se menciona en 1 Pedro 3:15). Explica en unos cuantos enunciados tu
esperanza en Jesucristo. Considera pedirle a alguien de la congregacion que
te ayude a ponerlo por escrito si necesitas apoyo.
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Reflexiones semanales

¢Qué versiculo de la Biblia se us6 como la base de la prédica del domingo pasado?

¢Cudles fueron algunos de los aprendizajes principales? ;Qué aprendiste?

En lo que va de esta semana, ;como has aplicado lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado?

En el futuro, ;como aplicaras lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado?

Para reflexionar.........

Llamada a la accion .........

Revised 7.2020



New Apostolic Church USA

FaithATrCI5

“ YOUTH GROUP

!‘ IGNITE T5

Transforma tu naturaleza, usando a JesUs como ejemplo: Esperanza

Alguna vez te has preguntado...

> ;Qué es la esperanza cristiana?

> ¢Enqué esperamos?

> ¢En qué basan los cristianos su
esperanza?

Yo creo...

» Laesperanza cristiana es nuestra esperanza segura de que Dios
cumplird Sus promesas para nuestro futuro. (Catecismo P&R
pregunta 40)

> Nuestra esperanza es el retorno del Sefor Jesus y que seremos
llevados con El. (Catecismo P&R pregunta 555)

» Nuestra esperanza se basa en el ofrecimiento de salvacion y el
ofrecimiento de comunidn eterna con Dios. (Catecismo Q&A

pregunta 247)

Referencias:

Versiculos biblicos: Lucas 8:40-48, Romanos 5:1-5, Romanos 8:38-39, 1 Corintios 13:13, Hebreos 6:18-19, 1 Pedro 3:15;
Catecismo P&R preguntas: 40, 247, 549, 550, 555; Catecismo P&R pagina 250 (9° Articulo de fe)

1. ¢Cual es la diferencia entre la esperanza comun y la esperanza cristiana?

2. ¢;Qué acciones concretas podemos hacer si nosotros o un amigo comenzamos a sentir desesperanza?

3. ¢Como puede una esperanza firme mantenernos motivados en nuestra vida?

Para reflexionar: ;En qué se parecen la «esperanza» vy la «fe»? ;En qué se diferencian la «esperanza» y la «fe»?
é y é y

Llamada a la accion: Esta semana, piensa como responderias si alguien te preguntara sobre la esperanza que hay en tu
corazon y tuvieras que explicarla/defenderla (como se menciona en 1 Pedro 3:15). Explica en unos cuantos enunciados
tu esperanza en Jesucristo. Considera pedirle a alguien de la congregacion que te ayude a ponerlo por escrito si

necesitas apoyo.
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