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Espera en la promesa del retorno de Jesucristo: La Trinidad 
 

RESUMEN DE LA LECCIÓN 

Notas para el facilitador: 

• La Trinidad es un concepto que 
tiene sus orígenes en la Biblia, 
aunque el término nunca se 
encuentra en la Biblia. En ese 
sentido es similar a otros 
aspectos de la doctrina, como los 
sacramentos. Los tres 
sacramentos no se mencionan 
específicamente con el nombre 
que les damos hoy, pero tienen 
orígenes bíblicos. 

 

• Para obtener más información 
acerca del Dios trino, consulta 
las secciones 3.1 y 3.2 del 
Catecismo completo.  

 

Me pregunto…  

➢ ¿Quién es el Dios trino? 
 

Yo creo… 

➢ Dios es un ser espiritual, perfecto, completamente independiente. Él es 
eterno, no tiene principio ni fin. El Dios uno es el Padre, el Hijo y el Espíritu 
Santo (Catecismo PyR, preguntas 51, 61). 
 

Materiales: 

➢ Biblia 
➢ Catecismo PyR 
➢ Polvo para hacer limonada (o algún otro saborizante de agua) 
➢ Agua 
➢ Jarra 
➢ Algo para reproducir un videoclip (computadora, TV, tableta, teléfono, etc.) 

 

Referencias: 

➢ Biblia:  Génesis 1:26, Mateo 28:18-20, 2 Corintios 13:14, 1 Juan 5:6-8 
➢ Catecismo PyR, preguntas 34-37, 51-66 
➢ Canción 

o En esto creo (El Credo) - Hillsong Worship 
 

MENSAJE PREVIO A LA LECCIÓN PARA PADRES Y ESTUDIANTES (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO) 

  
Dios es un Dios en tres Personas. ¿Qué significa esto realmente? Esta semana 
hablaremos sobre la Trinidad. Acompáñanos mañana en nuestro grupo pequeño a 
las ___________. 

 

MENSAJE PARA LOS PADRES DESPUÉS DE LA LECCIÓN (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO) 

Notas para el facilitador: 
 

• Por favor, mantén intacto el 
mensaje principal, pero 
siéntete libre de agregar 
información local según sea 
necesario. 

Queridos padres: 
 

Esta semana, la pregunta «Me pregunto…» fue sobre el Dios trino y quién es Él. 
Hablen con su estudiante esta semana acerca de las diferentes Personas de Dios. 
Consideren compartir con ellos cómo han experimentado ustedes a Dios, el Padre; 
Dios, el Hijo; y Dios, el Espíritu Santo. Como siempre, si tienen alguna pregunta 
sobre el tema, no duden en contactarnos. 

Sus líderes de juventud 

 

https://youtu.be/cJr1QVwnbNM
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REFLEXIONES SOBRE LA PRÉDICA DEL DOMINGO (hasta 10 minutos)  

Notas para el facilitador: 
 

• Permite que 2 o 3 estudiantes 
compartan sus reflexiones. En 
grupos más grandes, varía 
quién comparte de semana a 
semana. 

➢ ¿Qué versículo bíblico se utilizó como base de la prédica del domingo 
pasado? 
 

➢ ¿Cuáles fueron algunas de las principales enseñanzas? ¿Qué aprendieron? 
 

➢ En lo que va de esta semana, ¿cómo han aplicado lo que aprendieron en la 
prédica del domingo pasado? 
 

➢ ¿Cómo aplicarán de ahora en adelante lo que aprendieron de la prédica del 
domingo pasado? 

INTRODUCCIÓN (hasta 10 minutos) 

Notas para el facilitador: 

• Permite que 2 o 3 estudiantes 
compartan sus reflexiones. En 
grupos más grandes, varía quién 
comparte de semana a semana. 

 
➢ ¿Cómo están y cómo se sienten hoy? 
➢ ¿A quién le gustaría compartir su punto para reflexionar o la llamada a la 

acción de la semana pasada? 

 
 
 
 

Frente a los estudiantes, mezcla el polvo de limonada y el agua en la jarra. También 
puedes hacer que cada estudiante vierta un poco de agua y mezcle la limonada. 
 
Pregúntales: Ahora que el polvo de limonada y el agua se han mezclado, ¿pueden 
separarlos nuevamente? (La respuesta es no.) 
 
Asegúrate de que comprendan que la limonada se compone de dos partes 
diferentes (polvo de limonada y agua) y, sin embargo, también son una (limonada) 
y no se pueden separar.  
 

SENTANDO LAS BASES (1 minuto)  

 
Notas para el facilitador: 

➢ Repasa las preguntas «me 
pregunto» con los estudiantes. 

 
Me pregunto…  

➢ ¿Quién es el Dios trino? 
 

LECCIÓN (hasta 25 minutos) 

 
Notas para el facilitador: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Di a los estudiantes: La actividad de la introducción es una forma en que podemos 
comenzar a entender que Dios es un Dios pero tres Personas. Sin embargo, 
independientemente de la analogía que usemos o la actividad que hagamos para 
entender cómo es que Dios es tres Personas pero también un Dios, nunca seremos 
realmente capaces de comprender el misterio de la Trinidad. Tenemos que usar 
nuestra fe. Realmente no hay palabras para describir este misterio: nuestras 
analogías siempre se quedarán cortas, pero al menos nos permiten comenzar a 
pensar en el Dios uno como tres Personas, razón por la cual hicimos esa actividad.  
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Pregunta para el estudiante #1 ¿Quién es el Dios trino? 

Di a los estudiantes: Antes de profundizar en las Personas de la Trinidad, primero 
reflexionemos sobre quién es Dios. 

➢ Leamos el siguiente resumen de lo explicado por el Apóstol de Distrito Kolb 
acerca de quién es Dios (De «Dios es…», episodio 69, For Your Journey). 

Dios es… 
Los primeros 3 artículos de fe de la Confesión de fe de la INA corresponden a la 
Confesión de fe apostólica (Apostolicum), es decir, las declaraciones doctrinales que 
establecen las creencias comunes de todas las denominaciones cristianas puestas por 
escrito hace siglos por los concilios de la iglesia antigua. El tercer artículo de fe afirma, 
entre otras cosas, la creencia en la universalidad de la iglesia.  

La Iglesia de Cristo es universal y tiene sus raíces en la universalidad de Dios, quien 
tiene estas características universales (ver el artículo «¿Quién es Dios?» de la VISIÓN 
de Otoño 2017): 

• Dios es perfecto: En Su perfección, encontramos todos Sus otros atributos; 
es omnipresente, omnipotente, omnisciente. Esto nos hace conscientes de 
que Dios es un ser completamente diferente a nosotros. Sus caminos 
perfectos están por encima de los nuestros (ver Isaías 55: 9) y no siempre los 
entenderemos. 

• Dios es amor: Dios no solo ama, Él es amor. Él es el génesis y la esencia del 
amor, cualquier amor en este mundo está arraigado en Él. Su amor es 
ilimitado, incondicional e interminable. Amó tanto al hombre que, cuando 
Adán y Eva cayeron en pecado, envió a Su Hijo para restaurar Su 
quebrantada relación con el hombre. 

• Dios es Jesucristo: Dios vino a la tierra para mostrarnos un ejemplo de cómo 
debemos ser, y para hacer que la salvación sea accesible para nosotros, al 
dar Su vida como sacrificio. Todo eso fue hecho por Dios mismo como 
Jesucristo. 

• Dios es trino: Dios está compuesto por la Trinidad; el Padre, el Hijo y el 
Espíritu Santo. Podemos ver que Dios revela Su Trinidad en ciertos pasajes 
de la Biblia (ver Mateo 28:19, Génesis 1:26). Son tres Personas distintas en 
completa unidad. Dios ama nuestra diversidad, pero quiere que entremos en 
unidad, como Él. 

• Dios es paz: Cuando tenemos una relación con Dios, comenzamos a 
aprender Su propósito para nuestra vida y para nuestro futuro viviendo con 
Él eternamente. Esto trae seguridad y paz a nuestras vidas. 

Cuando nos damos cuenta de que estos aspectos universales nos unen como 
cristianos, comprendemos que estamos conectados y que todos pertenecemos a la 
Iglesia de Cristo. Esto nos hace confiar en nuestra profesión de fe. 

 

Conversen sobre los aspectos de Dios mencionados en el resumen.  

➢ Dios es perfecto. 
➢ Dios es amor. 
➢ Dios es Jesucristo. 
➢ Dios es trino. 
➢ Dios es paz. 

 

Si se necesita más aclaración sobre alguno(s) de estos aspectos, también pueden 
consultar el Catecismo PyR, preguntas 53-60. 
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• Los artículos de fe se pueden 
encontrar en la página 249 de 
libro del Catecismo PyR. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

• «En esto creo (El Credo)»: 
https://youtu.be/cJr1QVwnbNM 

 

Pregunta para el estudiante #2 ¿Quiénes son las Personas de Dios? 

Lean la pregunta 66 del Catecismo PyR. Pregunta a los estudiantes: ¿Quiénes son 
las tres Personas de Dios? 
 
Di a los estudiantes: La pregunta 66 del Catecismo PyR proporciona diferentes 
puntos de énfasis para cada Persona de Dios. Según estas descripciones, ¿cuáles 
son los nombres de Dios que son relevantes para las Personas de Dios? (esto se 
puede encontrar en varios versículos de la Biblia si se necesita ayuda). 

➢ Dios, el Padre: Padre, Creador, Todopoderoso, Alfa y Omega, Sustentador 
➢ Dios, el Hijo: Salvador, Redentor, Amigo de los pecadores, Luz del mundo 
➢ Dios, el Espíritu Santo: Dador de vida, Espíritu de verdad, Consolador, 

Guía, Ayudador 
 
Pregunta para el estudiante #3 ¿Por qué es importante para nuestra fe 
reconocer y alabar a la Trinidad? 

Explica: Creer en el Dios trino es esencial para nuestra fe. Podemos entender esto 
al observar las Confesiones de fe (es decir, los credos) de la iglesia antigua que se 
formaron entre los siglos II y IV. Las dos primeras Confesiones de fe que son más 
importantes para nuestra Confesión de fe nuevoapostólica son la Confesión de fe 
apostólica (Apostolicum) y la Confesión de fe de Nicea-Constantinopla. Leámoslas 
juntos en el Catecismo PyR, preguntas 34 y 35. 
 
Pregunta a los estudiantes: 

➢ ¿Qué te dicen estas Confesiones de fe acerca de la Trinidad? 
➢ ¿En qué se parecen estas Confesiones de fe a la Confesión de fe 

nuevoapostólica (artículos de fe) y qué dicen acerca de la Trinidad? 
 

Si bien la palabra «trinidad» no aparece en la Biblia, las 3 Personas de la 
Trinidad se mencionan en las Escrituras.  

➢ Pide a un alumno, o a varios alumnos, que lean una combinación de 
los siguientes pasajes bíblicos que hacen referencia a la Trinidad: 

• La Gran Comisión: Mateo 28:18-20 

• La bendición del Apóstol Pablo: 2 Corintios 13:14 

• La carta del Apóstol Juan: 1 Juan 5:6-8 

 

 

Di a los estudiantes: Ahora escuchemos «En esto creo (El Credo)» de Hillsong. 
 

Explícales que más allá de esta canción, muchas otras canciones e himnos 
cristianos hacen referencia a la Trinidad y nos animan a alabar al Dios uno y trino. 
 

Pregúntales: Después de repasar las primeras Confesiones de fe y nuestra 
Confesión de fe, y luego de escuchar esta canción, ¿por qué creen que reconocer y 
alabar a la Trinidad y a cada Persona de la Trinidad es importante para nuestra fe? 
 
 
 

https://youtu.be/cJr1QVwnbNM
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¿QUÉ HAY EN ELLO PARA MÍ? (hasta 10 minutos) 

Notas para el facilitador: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Considera agregar que para Dios, 
el pasado, el presente y el futuro 
están delante de Él por igual. 

Cierra la lección con quién es el Dios Trino. 

 

Concluye con las preguntas «Me pregunto…» 

➢ Pide a un alumno que lea una pregunta «Me pregunto…» e invita a otro 
alumno a que responda con una declaración «Yo creo…» con sus propias 
palabras. 

➢ Mientras repasan cada pregunta y respuesta, haz una pausa y asegúrate de 
que no haya malentendidos o malinterpretaciones en el grupo. 

➢ Recuérdales a los estudiantes que, en su día de Confirmación, ellos harán o 
ya han hecho el voto de entregarse al Dios trino en la fe, obediencia y con 
el serio propósito de serle fieles hasta su fin. 
 

Me pregunto…  

➢ ¿Quién es el Dios trino? 
 

Yo creo…  

➢ Dios es un ser espiritual, perfecto, completamente independiente. Él es 
eterno, no tiene principio ni fin. El Dios uno es el Padre, el Hijo y el Espíritu 
Santo (Catecismo PyR, preguntas 51, 61). 

 
Para reflexionar… 

➢ El misterio de la divina Trinidad se expresa de diversas maneras en la Biblia. 
Sin embargo, la Biblia no menciona el término «Trinidad». Lee Génesis 1:26 
para ver un ejemplo de cómo se revela la Trinidad en las Escrituras. 

 

Una llamada a la acción 

➢ La próxima vez que escuches la bendición trinitaria al final del Servicio 
Divino, de 2 Corintios 13:14, comparte con alguien después del Servicio lo 
que significa para ti que esta bendición sea pronunciada sobre ti y la 
congregación. 
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Reflexiones semanales 
 

¿Qué versículo de la Biblia se usó como la base de la prédica del domingo pasado? 

____________________________________________________________________________________________ 

  
¿Cuáles fueron algunos de los aprendizajes principales? ¿Qué aprendiste? 

____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 

En lo que va de esta semana, ¿cómo has aplicado lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado? 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
 
De ahora en adelante, ¿cómo aplicarás lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado?                                                                                                      
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
 
Para reflexionar… 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
 
Llamada a la acción… 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
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Espera en la promesa del retorno de Jesucristo: La Trinidad 

Me pregunto… 

➢ ¿Quién es el Dios trino?  

Yo creo…  

➢ Dios es un ser espiritual, perfecto, completamente independiente. Él es 
eterno, no tiene principio ni fin. El Dios uno es el Padre, el Hijo y el 
Espíritu Santo (Catecismo PyR, preguntas 51, 61). 
 

Referencias: Biblia: Génesis 1:26, Mateo 28:18-20, 2 Corintios 13:14, 1 Juan 5:6-8 

Catecismo PyR, preguntas 34-37, 51-66 

 
1. ¿Quién es el Dios trino? 

____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________ 
 
2. ¿Quiénes son las Personas de Dios? 

____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________ 
 
3. ¿Por qué es importante para nuestra fe reconocer y alabar a la Trinidad? 

____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________ 

 

Para reflexionar: El misterio de la divina Trinidad se expresa de diversas maneras en la Biblia. Sin embargo, la Biblia no 
menciona el término «Trinidad». Lee Génesis 1:26 para ver un ejemplo de cómo se revela la Trinidad en las Escrituras. 

Llamada a la acción: La próxima vez que escuches la bendición trinitaria al final del Servicio Divino, de 2 Corintios 
13:14, comparte con alguien después del Servicio lo que significa para ti que esta bendición sea pronunciada sobre ti y la 
congregación. 


