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DÉCEMBRE 2025Comment chaque sermon se connecte-t-il à ce thème ?
En ce temps de l’Avent, nous nous souvenons et nous attendons ; 
nous nous souvenons des promesses accomplies, de l’incarnation 
et de la naissance d’Emmanuel – Dieu avec nous – et nous attendons 
aussi son retour, la fin du mal et de la souffrance, et la création 
nouvelle. L’Avent est un temps de contrastes : « Dieu est dans 
la crèche, la richesse dans la pauvreté, la lumière dans les ténèbres, le 
secours dans l’abandon. Aucun mal ne peut nous atteindre ; quoi que 
les hommes nous fassent, ils ne peuvent que servir le Dieu qui se révèle 
secrètement comme amour et qui gouverne le monde et nos vies » 
(Dietrich Bonhoeffer, 1943).

Le deuxième dimanche de l’Avent nous invite à faire un choix en 
explorant la conversation nocturne de Nicodème avec Jésus. Ils y 
évoquent l’attrait de l’humanité pour les ténèbres et la décision de 
se tourner vers sa lumière. Le troisième dimanche de l’Avent nous 
invite à reconnaître, à accueillir et à anticiper sa suprématie sur 
toutes choses. Le dernier dimanche de l’Avent révèle le caractère 
inattendu de sa venue, à la naissance de Jésus, dans sa vie et sa 
mort, et aussi à son retour.

Le jour de Noël nous amène à l’hymne au Christ dans Philippiens  
2, le récit de son amour manifesté dans son humiliation et son  
exaltation. Sont invités à prouver notre amour pour le Christ par  
l’unité et l’humilité les uns envers le autres. La célébration de fin  
d’année nous rappelle ses bienfaits et sa bonté, et nous y  répondons  
par l’émerveillement, la louange et la gratitude.

L’Avent est un temps d’attente et de recueillement. Pourtant, toute  
notre vie est un temps d’Avent, c’est-à-dire un temps d’attente et  
d’espérance du dernier Avent, du moment où Il reviendra.

Je vous souhaite un temps de l’Avent empreint de contemplation  
et un saint Noël en famille, dans vos paroisses et au sein de vos  
communautés.

Que la paix du Christ soit avec vous,			

 
						               
						            John S. Schnabel
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RÉSUMÉ DU SERMON
ET GUIDE DE DISCUSSION

Sa lumière

SOUVENEZ-VOUS 
ET  ANTICIPEZ :

Où en sommes-nous dans la Bible ?
S’appuyant sur les premiers mots de la Genèse, le prologue 
(Jean 1, 1-18) de l’Évangile selon Jean présente Jésus, le Messie 
et Fils unique du Père, comme l’incarnation du Verbe qui était 
avec Dieu avant toutes choses et par qui toutes choses ont été 
créées. Trois affirmations caractérisent le Verbe : le Verbe était 
avec Dieu, il s’est fait chair et il est désormais éternellement avec 
Dieu. Ce prologue introduit plusieurs thèmes et images majeurs 
de l’Évangile. Cela inclut la venue de la lumière dans les ténèbres, 
le rejet de la lumière, l’appel à croire et l’identité de Jésus comme 
Messie et Fils du Père en qui se trouve la vie.

Dans l’Écriture, la lumière est une image de Dieu et des êtres qui
viennent de lui ou lui appartiennent ; elle désigne ainsi : (1) le 
salut ; (2) la béatitude, ou les royaumes célestes ou divins ; (3) la 
vie, par opposition aux ténèbres de la mort ; et (4) le chemin de la 
droiture. Les ténèbres sont le domaine de la terreur, du désespoir, 
de la mort et de l’ignorance de Dieu. Parce que la lumière dissipe 
les ténèbres, ou éclaire un chemin dans l’obscurité, elle est liée 
à la joie, à la vie, à la compréhension et, en définitive, à la vie 
avec Dieu. Brillant dans les ténèbres et éclairant tous les êtres, 
cette lumière permet à chacun de voir, tout en révélant ou en 
convainquant ceux qui ne viennent pas à elle.

Quels sont les thèmes clés basés sur le verset 
biblique, son contexte et la DSG ?

1.	 Une conversation nocturne

2.	 Choisir l’obscurité

3.	 Entrer dans la lumière

BASÉ SUR LE GUIDE DU SERVICE DIVIN DU 7 DÉCEMBRE

DEUXIÈME DIMANCHE 
DE L’AVENT

Jean 3:19-21
Et ce jugement c’est que, la lumière 
étant venue dans le monde, les 
hommes ont préféré les ténèbres à 
la lumière, parce que leurs oeuvres 
étaient mauvaises. Car quiconque 
fait le mal hait la lumière, et ne 
vient point à la lumière, de peur que 
ses oeuvres ne soient dévoilées ; 
mais celui qui agit selon la vérité 
vient à la lumière, afin que ses 
oeuvres soient manifestées, parce 
qu’elles sont faites en Dieu.
 
 
Lectures Fondamentales :

Écriture
Jean  1:1-18, 3:1-21

Catéchisme
3.4.2
 
 
Questions de discussion
Lisez Jean 1:1-18 et Jean 3:1-21 Discutez-en 
les thèmes de la lumière et des ténèbres 
; leur signification, les réactions qu’ils 
suscitent et ce qu’ils nous enseignent sur 
Jésus-Christ.

Que pouvons-nous apprendre de Nicodème 
? Pourquoi chaque chemin menant à Jésus 
est-il différent ?

Que révèle la lumière du Christ ? Comment 
cela pourrait-il nous rendre vulnérables ? 
Comment cela pourrait-il être réconfortant ?

Comment pouvons-nous nous  souvenir de 
la venue de la Lumière et  l’anticiper en 
cette saison ?



RÉSUMÉ DU SERMON
ET GUIDE DE DISCUSSION

Sa suprématie

SOUVENEZ-VOUS 
ET  ANTICIPEZ :

Où en sommes-nous dans la Bible ?
Le chapitre 3 s’ouvre sur la rencontre entre Jésus et Nicodème. 
Au cours de leur conversation, Jésus lui explique clairement que 
le baptême d’eau et d’Esprit est une condition préalable pour « 
voir » et « entrer » dans le royaume de Dieu. Après cet échange, 
la scène se déplace en Judée (3,22-23), où l’on voit les disciples de 
Jésus baptiser (4,1-2). Au même moment, Jean-Baptiste baptisait 
également à Aenon, probablement situé à l’ouest du Jourdain, 
près de la Samarie.

Les disciples de Jean-Baptiste s’aperçurent que davantage de 
personnes se rendaient auprès des disciples de Jésus pour se faire 
baptiser qu’auprès de Jean (3,26). Percevant leur inquiétude, Jean 
leur rappela qu’il n’était pas le Christ, mais celui qui avait été 
envoyé pour préparer le chemin (3,28). C’est à ce moment précis 
que Jean affirme clairement que sa mission est accomplie et que 
le Christ est désormais suprême. Sa mission était de « préparer le 
chemin du Seigneur » (Ésaïe 40:3 ; voir aussi Jean 1:22-26).

Quels sont les thèmes clés basés sur le verset 
biblique, son contexte et la DSG ?

1.	 Reconnaître la suprématie du Christ

2.	 Répondre à la suprématie du Christ

3.	 Anticiper la suprématie du Christ

Jean 3:30
Il faut qu’il croisse, et que je 
diminue.

Lectures Fondamentales :

Écriture
Jean 3:22-36; Colossiens 1:15-18

Catéchisme
1.2.5.2, 3.4.1

Questions de discussion

Que signifie conférer la suprématie à 
quelque chose ?

Lisez Jean 3:22-36. Discutez de 
l’Évangile selon Jean. Réponses de 
Baptiste à ses disciples. Comment 
a-t-il trouvé de la joie dans son propre 
déclin ?

Pourquoi est-il si difficile de se faire 
plus petit et de valoriser les autres?

Quelles mesures pouvons-nous 
prendre pour faire davantage 
rayonner le Christ dans nos paroles, 
nos actions et nos interactions durant 
ce temps de l’Avent ?

Quelle nouvelle idée avez-vous 
retenue?

TROISIÈME DIMANCHE 
DE L’AVENT

BASÉ SUR LE GUIDE DU SERVICE DIVIN DU 14 DÉCEMBRE



RÉSUMÉ DU SERMON
ET GUIDE DE DISCUSSION

Son avènement

SOUVENEZ-VOUS 
ET  ANTICIPEZ :

Où en sommes-nous dans la Bible ?
Le dernier chapitre du dernier livre de la Bible se termine par la 
promesse de Jésus : « Voici, je viens bientôt » (Apocalypse 22:12). 
Ce message fut initialement adressé aux chrétiens persécutés 
d’Asie Mineure qui avaient besoin d’espérer que le Christ 
régnerait malgré ce qui semblait être une défaite.

Dans ce verset, le Christ se présente comme la Racine et la 
Descendance de David, accomplissant ainsi les promesses 
anciennes de 2 Samuel 7.12-14. L’image de l’Étoile brillante 
du matin proclame la fin des ténèbres et de la nuit du péché, 
de la souffrance et de la séparation, et l’avènement d’une aube 
nouvelle, annonciatrice de la nouvelle création. Ceci fait écho 
au Psaume 30.5 : « Les pleurs peuvent durer une nuit, mais la joie 
vient au matin. » L’espérance de cette aube naissante du retour 
du Christ procure aux croyants une joie profonde.

De même qu’Israël attendait jadis le Messie venu dans l’humilité 
plutôt que par la puissance terrestre, nous attendons nous aussi 
son retour, qui sera différent de ce que beaucoup imaginent.

Quels sont les thèmes clés basés sur le verset 
biblique, son contexte et la DSG ?

1.	 Jésus-Christ est apparu, mais pas comme on l’attendait

2.	 Jésus-Christ a vécu et est mort, pas comme on l’attendait

3.	 Jésus-Christ reviendra, mais pas comme on l’imagine

Apocalypse 22:16b 
Je suis le rejeton et la postérité de 
David, l’étoile brillante du matin.

Lectures Fondamentales :

Écriture
Apocalypse 22:12-21

Catéchisme
3.4.15

Questions de discussion

Discutez de la signification de ces 
titres du Christ : « la Racine et la 
Descendance de David » et « l’Étoile 
brillante du matin ».

Comment l’apparition de Jésus 
bébé at- elle déjoué la logique et la 
compréhension humaines ?

Les disciples étaient constamment 
confrontés au caractère inattendu 
de la vie de Jésus et de son 
enseignement sur le royaume. 
Comment pouvons-nous témoigner du 
caractère inattendu de son royaume 
auprès de notre monde et de notre 
société ??

Alors que s’achève ce temps de l’Avent, 
comment pouvons-nous anticiper la 
venue du Christ ? Comment pouvons-
nous vivre, en tant que personnes, 
à l’aube de cette Étoile brillante du 
matin, dans la création nouvelle ?

BASÉ SUR LE GUIDE DU SERVICE DIVIN DU 21 DÉCEMBRE

QUATRIÈME DIMANCHE 
DE L’AVENT



RÉSUMÉ DU SERMON
ET GUIDE DE DISCUSSION

Où en sommes-nous dans la Bible ?
Dans la Bible du dimanche, l’apôtre-patriarche évoque Noël comme 
une célébration de l’amour de Dieu et déclare : « Aujourd’hui, nous 
devons prouver à Jésus que nous l’aimons ! » Comment pouvons-
nous prouver notre amour à Jésus ? Philippiens 2 apporte une 
réponse éloquente à cette question : manifester un but commun, 
faire passer les autres avant soi (2,1-4) et que notre conduite les 
uns envers les autres soit le reflet de notre vie en Christ, afin que 
l’humilité soit visible dans notre communauté (2,5-11). Jésus a 
enseigné que l’amour du prochain témoigne au monde que nous 
sommes ses disciples (Jean 13,35). Philippiens 2 nous révèle les 
marques de cette communauté aimante qui fonde ses actions les 
unes envers les autres sur l’incarnation et la gloire du Christ.  
Si nous trouvons en Christ un encouragement, un réconfort dans 
son amour, si nous laissons le don du Saint-Esprit en nous mettre 
fin aux divisions, et si nous comprenons notre propre besoin 
de grâce et de miséricorde, alors « ayez les mêmes sentiments, le 
même amour, un même esprit, une même pensée » (2,1-2). Ces deux 
premiers versets de Philippiens 2 posent les fondements de 
l’unité et y appellent. Les versets 3 et 4 expliquent ce que signifie 
placer les autres au-dessus de soi. En résumé, les versets 1 à 4 
nous enseignent à être unis et humbles, et les versets 5 à 11 nous 
donnent le Christ en exemple.
 
REMARQUE : Une façon de passer de la lecture biblique (Luc 2:1-
14) à Philippiens 2 pourrait être de souligner l’exaltation de l’ange 
à la naissance de Jésus, une petite préfiguration de l’exaltation 
qui viendra après son humiliation et sa mort.
 

Quels sont les thèmes clés basés sur le verset 
biblique, son contexte et la DSG ?

1.	 Dieu s’est abaissé par amour

2.	 S’humilier par amour

3.	 Dieu sauvera ceux qui l’aiment

Philippiens 2:5-7
Ayez en vous les sentiments qui étaient 
en Jésus-Christ : existant en forme de 
Dieu, il n’a point regardé son égalité 
avec Dieu comme une proie à arracher, 
mais il s’est dépouillé lui-même, en 
prenant une forme de serviteur, en 
devenant semblable aux hommes ; et il 
a paru comme un vrai homme. 
 
 
LECTURE BIBLIQUE Luc 2:1-14 
 
 
Lectures Fondamentales :
Écriture
Philippiens 2:1-13

Catéchisme
3.4.3
 
 
Questions de discussion
Discutez des deux parties de l’Hymne au Christ 
(Philippiens 2:5-11) : l’humiliation et l’exaltation 
de Jésus-Christ.

Dans son humiliation, le Christ demeure 
Dieu sans jamais cesser d’être Dieu : c’est 
là la révélation de son caractère – il est le 
Roi-Serviteur. Lisez la citation de Bonhoeffer 
en première page du guide et discutez des 
paradoxes qui y sont mentionnés. En quoi 
Noël et l’incarnation du Christ constituent-
ils un paradoxe ? Que nous apprennent ces 
juxtapositions sur Dieu ?

Comment le monde a-t-il changé depuis que le 
Christ est venu sur terre et est mort pour nous?

Lisez Philippiens 1-5. Comment pouvons-nous 
montrer que nous sommes disciples du Christ ? 
Comment est-il possible d’être d’un seul esprit?

À quoi devrons-nous renoncer pour faire passer 
les autres avant nous-mêmes ?

BASÉ SUR LE GUIDE DU SERVICE DIVIN DU 25 DÉCEMBRE

JOUR DE NOËL

Son amour

SOUVENEZ-VOUS 
ET  ANTICIPEZ :



RÉSUMÉ DU SERMON
ET GUIDE DE DISCUSSION

Où en sommes-nous dans la Bible ?
Les premiers versets du Psaume 103 forment un hymne de 
louange profondément personnel, où le psalmiste médite sur la 
bonté infinie de Dieu. Il invite son âme à se souvenir et à se réjouir 
des nombreux bienfaits du Seigneur, en citant cinq en particulier  
: « qui pardonne, qui guérit, qui rachète, qui couronne et qui rassasie ». Dans 
ces paroles, nous entrevoyons notre Dieu, qui pourvoit à tous les 
besoins humains, spirituels et matériels. Il accorde le pardon à 
l’âme, la guérison au corps, le salut de la mort, la gloire au lieu 
du désespoir et une satisfaction éternelle venant de lui-même. 
Aujourd’hui, Dieu nous élève des profondeurs de sa miséricorde 
et nous donne non seulement le nécessaire, mais le meilleur pour 
notre vie éternelle. Voilà véritablement là une raison abondante 
de s’émerveiller, d’être reconnaissant et de louer Dieu.

Quels sont les thèmes clés basés sur le verset 
biblique, son contexte et la DSG ?

1.	 Rendez grâce à Dieu pour sa bonté.

2.	 Faire le bien par l’introspection, le remords et repentir

3.	 Le meilleur moment pour faire le bien

Envisagez d’ouvrir le service avec ce message provenant 
de L’apôtre-patriarche adjoint Helge Mutschler:

« Au cours de l’année écoulée, nous avons été comblés par les grâces de 
Dieu, ce qui nous a permis d’accomplir le bien, que ce soit pour nous-
mêmes, pour notre prochain, pour la communauté ou pour notre famille. 
De nombreuses bonnes actions ont été réalisées. Merci à tous ceux qui 
y ont contribué. Puisse l’amour que vous avez donné vous être rendu. »

Psaume 103:2 
Mon âme, bénis l’Éternel, et 
n’oublie aucun de ses bienfaits !

Lectures Fondamentales :

Écriture
Psaume 103:1-22

Catéchisme
3.1.8

Questions de discussion

Lisez le Psaume 103:1-5. Discutez 
de chacun des bienfaits du Seigneur 
énumérés.

Que pouvez-vous partager cette 
année pour votre « album de la bonté 
de Dieu » ?

La fin de l’année est aussi un 
temps de nouveaux départs : le 
temps de pardonner aux autres, de 
reconnaître notre propre culpabilité, 
d’éprouver des regrets, de changer 
nos habitudes, de demander pardon. 
Lequel de ces messages vous parle le 
plus ?

Expliquez comment l’émerveillement, 
la louange et la gratitude envers 
Dieu pour sa bonté peuvent être plus 
présents dans votre vie.

De quelle manière comptez-vous 
vous engager à faire le bien l’année 
prochaine ?

FIN D’ANNÉE

BASÉ SUR LE GUIDE DU SERVICE DIVIN DU 28 DÉCEMBRE
Ses avantages

SOUVENEZ-VOUS 
ET  ANTICIPEZ :


