
 
 
 
 
 
 
 
 

Pensamientos Guías para Servicio Divino para niños    
 
 

No temas, ¡solo cree! 
 
Materiales imprimibles: para ser usados en el Servicio Divino 
Texto bíblico: Marcos 5:36 (extracto, NTV) 
Mensaje: «No tengas miedo. Solo ten fe». 
Materiales: tabla de sentimientos socioemocionales, 3 metros de tendedero, 12 pinzas para 
ropa, clave de respuestas de animales poderosos, impresiones de animales poderosos 

   
  Preparación: (antes del servicio)  

• Imprime suficientes copias de la tabla de sentimientos socioemocionales para que cada 
niño tenga una. Colócalas en los asientos donde se sentarán los niños o entrégalas a los 
niños mientras entran al santuario. 

• Coloca el tendedero en el suelo frente al altar. 

• Sujeta con una pinza el letrero «Más poderoso» en el extremo derecho del tendedero y el 
letrero «Menos poderoso» en el extremo izquierdo. 

• Sujeta con pinzas los letreros de animales poderosos en orden aleatorio entre los dos 
letreros.  

• Asegúrate de que el ministro tenga una copia de la guía de respuestas de animales 
poderosos en el altar para consultarla. 

• Con anticipación, pide a 2 adultos o jóvenes que se ofrezcan como voluntarios para 
sostener el tendedero durante la actividad. 

 
Introducción / información de trasfondo para el ministro:  

 
Este sermón se centra en el texto de Marcos 5:21-43 y entrelaza dos historias que presentan 
tanto contrastes como similitudes: Jairo tiene una hija de 12 años muy enferma y la mujer había 
sufrido durante 12 años de flujo de sangre. Jairo era un hombre rico y respetado. La mujer era 
pobre y excluida de la sociedad. La mujer creía que Jesús podía sanarla, lo que la movió a 
extender la mano, a pesar de sus temores, y a tocar el manto de Jesús. Jairo tuvo que superar su 
temor y continuar creyendo, incluso después de recibir la devastadora noticia de que su hija 
había muerto, que Jesús podía sanar a su hija. 

 
Ideas clave para incluir: 
 

• La fe en Jesús nos consuela, nos fortalece y nos salva: tanto el rico principal de la 
sinagoga, Jairo; y la mujer sin nombre, pobre y excluida, se acercan a Jesús con fe, y tanto 
la mujer como la niña son restauradas a la vida y a la comunidad. La fe de la mujer, aunque 
temerosa y temblorosa, abrió la puerta a la presencia sanadora de Jesús.      

https://faitharc.s3.us-east-1.amazonaws.com/SundaySchool/Additional+Resources/Imprimibles+servicio+ninos+2026.pdf


• La fe en Jesús nos ayuda a superar el temor: Jesús cambia el enfoque de Jairo de lo que 
él creía (una persona muerta no puede ser resucitada) a en quién él cree (Jesucristo). La 
fe triunfa sobre las ansiedades, incertidumbres y temores de la vida.  

 
 
 
 
 
 

Parte principal del sermón: La letra negrita es lo que los ministros deben decir, la letra 
cursiva o regular son instrucciones sobre lo que el ministro o los voluntarios deben hacer. El 

relato de las historias bíblicas debe contarse como una sola historia continua, aunque 
incluya dos eventos diferentes en los que Jesús sana (Marcos 5:21-43). 
 
Ministro: Hoy vamos a aprender que todos tenemos sentimientos y que nuestra fe en 
Jesús puede ayudarnos cuando sentimos miedo o tememos algo. Tal vez tengas miedo de 
un perro grande, o tal vez te preocupes por un amigo. Todos tenemos sentimientos y tus 
sentimientos son importantes para Dios. 
 
 
(Momento interactivo: Pide a los niños que usen la tabla de sentimientos socioemocionales 
para señalar un sentimiento que tengan a veces. Reconoce que no hay «sentimientos 

equivocados». Permite que algunos niños compartan su sentimiento y por qué a veces se 
sienten así). 
  
Ministro: Nuestra historia de hoy es sobre un hombre llamado Jairo. Jairo era un líder 
importante, pero tenía mucho miedo porque su hija pequeña, que tenía solo doce años, 
estaba muy, muy enferma. Corrió hacia Jesús, se postró a sus pies y le rogó: «¡por favor, ven! 
¡pon tus manos sobre ella y sánala!». 
 
 
(Momento interactivo: Pide a los niños que usen la tabla de sentimientos socioemocionales 
para mostrar cómo creen que se sentía Jairo). 
 
Ministro: Jesús fue inmediatamente con él. Pero una multitud enorme los seguía y 
los apretaba por todos lados, haciendo difícil que pudieran avanzar. 
 
(Momento interactivo: Pregunta a los niños si alguna vez han estado en una 
habitación muy concurrida y qué se siente. Deja que algunos niños compartan sus 
respuestas). 
 
Ministro: A veces la preocupación, o tener miedo, o sentir temor e incertidumbre 
puede sentirse como estar atrapado en una gran multitud, presionado por todos 
lados y buscando una salida, pero regresemos a nuestra historia. ¡Entonces, Jesús 

se detuvo de repente! Sintió que salía poder de él. Una mujer que había estado 
enferma durante doce años tocó el borde de su manto, creyendo que con solo 
tocar su ropa sanaría. Su fe era tan fuerte que Jesús le dijo: «Hija, tu fe te ha 
sanado. Ve en paz». ¡Ella fue sanada! 
 
(Interactivo: «pide a los niños que usen la tabla de sentimientos socioemocionales 
para mostrar cómo creen que se sentía la mujer»). 
 
 



Ministro: Pero en ese mismo momento, alguien llegó de la casa de Jairo y le dio la peor 
noticia: «Tu hija ha muerto. No molestes más a Jesús». Jairo había estado creyendo y 
esperando, pero ahora se llenó de temor. 
 
(Momento interactivo: pídale a los niños que usen la tabla de sentimientos socioemocionales 
para mostrar cómo creen que se sintió Jairo). 
 
Ministro: Jesús oyó esas palabras desgarradoras y supo que Jairo tenía miedo. Jesús le dio 
inmediatamente el mandamiento más importante de Marcos 5:36 (NTV): «No tengas miedo; 
solo ten fe». 

 
(Momento interactivo: pide a la congregación que se ponga de pie y repita «no tengan miedo; 
solo tengan fe». Esto permitirá un descanso de movimiento). 
 
 
Ministro: Jesús alejó el enfoque de Jairo de las malas noticias (lo que él creía) hacia en quién 
creía (Jesucristo).  Cuando llegaron a la casa, Jesús tomó la mano de la niña y simplemente 
dijo: «Niña, levántate». ¡Y de inmediato, la niña de doce años se puso de pie y comenzó a 
caminar! Jesús nos mostró que nada, ni siquiera la muerte, es más poderoso que Dios. 
 
 
(Momento interactivo: pide a los niños que usen la tabla de sentimientos socioemocionales 
para mostrar cómo creen que se siente Jairo ahora). 
 
Ministro: Jesús sanó a la hija de Jairo no con fuerza o poder físico, sino con autoridad, 
amor y compasión. Exploremos lo que la gente suele considerar como «poderoso» y 
veamos cómo se compara con el poder de Jesús. 
  
Actividad: Animales poderosos 
 
Ministro: Pide a los 2 adultos/ jóvenes que suban y sostengan el tendedero. Tenemos un 
tendedero con los nombres de 10 animales sujetos con pinzas a la cuerda. En un extremo de la 
cuerda tenemos las palabras «más poderoso» y en el otro extremo «menos poderoso». 
Necesito algunos voluntarios que suban y pongan estos animales en orden, empezando por el 
más poderoso de este lado (señala el lado con el cartel de «más poderoso») hasta el menos 
poderoso (señala el lado con el cartel de «menos poderoso»). No los están clasificando solo 
por su tamaño, sino por una mezcla de fuerza, tamaño, armas y capacidad para dominar a 
otros animales en su entorno. 
 
(Llama a varios niños al frente y explícales que tienen tres minutos para poner a los animales en 
orden. Avisa a la congregación que pueden ofrecer sugerencias verbalmente desde sus asientos). 
(Después de tres minutos, agradece a los niños y a los adultos/jóvenes por su ayuda e invítalos a 
regresar a sus asientos).  
 
Ministro: Veamos qué tan bien lo hicieron. Comenzando con el «más poderoso», lee las 
respuestas de la «guía de respuestas de animales poderosos». Lee algunas de las explicaciones 
según sea necesario cuando haya dudas sobre el orden. 
 
 
 
 
 



CONECTANDO LA ACTIVIDAD CON EL PODER DE LA CREENCIA EN JESUCRISTO 

Ministro: Acabamos de conversar sobre algunos de los animales más poderosos del mundo, 
criaturas con una fuerza, tamaño o habilidades increíbles. Pero incluso los animales más fuertes 
tienen límites. Ellos no pueden perdonar pecados, sanar corazones o prometer la vida eterna. 
Ahora piensen en esto: ¿qué tipo de poder es el que realmente más importa? Permite que los 
niños/adultos compartan sus respuestas a esta pregunta. 

Ministro: Gracias por compartir sus pensamientos. Nuestro lema este año es «No temas. Solo 
cree». Nos dice que Jesucristo tiene un tipo de poder diferente, un poder que no proviene de los 
músculos ni del tamaño, sino del amor, la obediencia a Dios y la autoridad divina. Y cuando 
tenemos fe en Él, 

 
• JESÚS TIENE EL PODER PARA SALVAR. Ningún animal, ninguna fuerza humana y 

ningún poder mundano pueden quitar el pecado, pero Jesús sí puede. A través de su 
sacrificio, él ofrece el perdón y la vida eterna.      

• JESÚS TIENE EL PODER PARA CONSOLAR. Los animales pueden proteger o asustar a 
otros, pero Jesús entiende el dolor, el temor y la tristeza. Él trae paz a los corazones que 
están heridos y esperanza cuando la vida se siente abrumadora. 

• JESÚS TIENE EL PODER PARA SANAR. Durante su tiempo en la tierra, Jesús sanó a los 
enfermos, devolvió la vista a los ciegos e incluso resucitó a los muertos. Hoy, él 
continúa sanando, a veces nuestros cuerpos, siempre nuestras almas, a través de la 
fe y la oración.  

 
Así que, mientras que los animales nos muestran cómo se ve el poder físico, cuando tenemos 
fe en quién es Jesús, él nos muestra lo que es el verdadero poder: el poder para salvarnos, 
para consolarnos y para sanarnos. Y él hace esto porque NOS AMA Y CUIDA DE NOSOTROS. 
 
Selección musical: Se puede utilizar una selección musical para hacer la transición a un ministro 
asistente o a un maestro de Escuela Dominical, quien podría continuar con preguntas de 
conversación para resumir los puntos principales del sermón. 
  
Aquí tienes algunas preguntas de conversación que ayudan a resumir ambas historias y resaltan  

  el mensaje principal: «No temas. Solo cree». 
  

• ¿Qué miedos creen que sentían Jairo y la mujer antes de conocer a Jesús?  ¿Cómo les 
ayudó su fe a actuar incluso cuando tenían miedo?  

 
• ¿Qué les enseñan estas dos historias sobre quién es Jesús y lo que él es capaz de hacer? 

¿Qué tipo de poder muestra Jesús en ambas situaciones?   



• ¿Qué creen que significa para nosotros hoy lo que Jesús le dijo a Jairo: «No tengas 
miedo. Solo cree»?  ¿Cuándo es difícil creer en lugar de tener miedo? 

 
• Tanto la mujer como Jairo confiaron en Jesús de maneras muy diferentes. ¿Qué nos 

enseña esto sobre cómo cualquiera puede acercarse a Jesús, sin importar su 
situación? 

 
• ¿Cómo puede el creer en Jesús ayudarnos cuando nos sentimos asustados, 

preocupados o indefensos?  ¿Cuál es un temor que pueden traer a Jesús en oración? 

 
Ministro: Después de las preguntas de conversación, el servicio debe continuar de acuerdo    
     con la liturgia. 
  
Consejos de enseñanza: 
 
• Dales a los niños suficiente tiempo antes de pedirles que respondan una pregunta. 

Los niños necesitan de 7 a 10 segundos para procesar la pregunta y formular una 
respuesta. 

• Reconoce que todos tenemos sentimientos y que todos los sentimientos son buenos, 
especialmente cuando nos ayudan a acudir a nuestro Padre Celestial por ayuda.  

 

 



 
 

ACTIVIDAD DE ARTE: «ANIMALES FUERTES, JESÚS ES MÁS FUERTE» 

Esta actividad podría realizarse durante el convivio después del servicio divino. 

Propósito: Ayudar a los niños a entender que, aunque los animales pueden ser muy fuertes, el 
poder de Jesús es mayor porque Él salva, consuela y sana. 
 
Materiales: 

 
• Papel 

 
• Crayones o marcadores   

 
Cómo funciona (5 a 10 minutos):  

 
1. Di: 

«Hablamos sobre animales poderosos y lo fuertes que son. Pero ni siquiera los 
animales más fuertes pueden hacer lo que Jesús hizo por la hija de Jairo o por la 
mujer. Jesús tiene el poder más grande».   

 
2. Propuesta de arte:   

Pide a los niños que doblen su papel por la mitad, de forma horizontal (como una 
hamburguesa): 

o Un lado: Dibujen un animal poderoso (de la actividad anterior  

o El otro lado: Dibujen a Jesús ayudando a alguien, sanando, consolando o amando los demás. 

 
3. Mientras dibujan, di:  

«Los animales tienen cuerpos fuertes. Jesús tiene poder para ayudar a nuestros 
corazones y a nuestras vidas. Cuando tenemos miedo, creemos en Él».  

 
4. Breve intercambio 

Invita a algunos niños o adultos a mostrar sus dibujos y a decir:  
o «Mi animal es poderoso porque...»  

o «Jesús es más poderoso porque...»  


